
Con tu Seguro Médico
GNP Personaliza

cuentas con...

Es un beneficio incluído dentro de tu cobertura básica que te brinda hasta 24 videollamadas al año*
¡sin costo! con especialistas para tratar diversos temas que te ayuden a mantener

una buena salud mental y emocional.

Asistencia psicológica

¿Cómo solicitar mi sesión?

Servicio otorgado a través de

Deberás contestar unas breves preguntas médicas y proporcionar
algunos datos de identificación.

Recibirás un mail con el link hacia la plataforma y pasos para acceder.

Elige al terapeuta de tu interés y programa tu sesión, seleccionando
el día y horario más adecuados para ti.

Posteriormente recibirás un mail confirmando tu videollamada con
algunas recomendaciones importantes para tomar tu sesión.

Marca en un un horario de 8:00 am a 10:00 pm a la opción 2-2 de
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*Máximo 2 sesiones al mes�


